




















15 妊娠糖尿病の妊娠管理で正しいのはどれか。

1. 食事療法として2分食を指導する。

2. 薬物療法としてインスリン療法を行う。

3. 薬物療法として経口血糖降下薬を内服する。

4. 食前血糖120 mg/dL以下を目指して指導する。(<J O

16 Aちゃん(4歳、 男児）は幼稚園通園中である。 有意語の発語が少なく指示が通

じにくい、 ごっこ遊びをしない、 興味を持つおもちゃが限定されている、 といった

特徴から自閉スペクトラム症と診断されている。 最近、 不機嫌になって対応に困る

ことが多くなり、 両親はAちゃんとの関わり方に悩んでいる様子である。

児への関わり方の指導で適切なのはどれか。

1. 遊びの場になるべく多種類のおもちゃを置いておく。

2. 興奮状態になった場合は1人になれる場所に誘導する。

3. Aちゃんに理解できないことは明確な言葉で繰り返し伝える。

4. Aちゃんの機嫌をみてその日のスケジュ ー ルをこまめに変更する。

1Z 低出生体重児について正しいのはどれか。

1. 令和3年(2021年）の低出生体重児の割合は全出生の5％である。

2. 低出生体重児の予後は在胎週数と相関しない。

3. 3歳までに成長曲線を上回る。

4. 成人後の肥満に関連がある。

- 5 - DKIX-04ー後H-11

谷口 千絵
鉛筆




























































